KURSPLAN

FREIZEITBAD

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
& VHS
DAMEN
09:00 - 11:00 GYMNASTIK
DA 12:30 - 13:15
BABYS 5-7 MON.
14:30 - 15:00 GYMNASTIK
Sabine 13:15 - 14:00
BAMBINI ANFANGER + BABYS 1o-15 Mon ANFANGER +
FORTG, 57 /AHRE FORTG.
16:00 — 16:45 15:00 - 15:30
Subine 17:00 — 17:45 Subine 16:30 - 17:15
Sabine Sabine
BAMBINI :‘g;fg?fﬁ; BABYS -2 Mo ?g;a:lem *
17:00 - 17:45 ‘ 15:30 — 16:00 *
Sobine 18:00 — 18:45 Subine 17:30 — 18:15
Sabine Sabine
AQUA FITNESS WIRD NICHT WARMER,
TVE NETPHEN 19:00 - 19:45 TVE NETPHEN AQUA CYCLING WENN DU SPATER SPRINGST.
18:00 — 19:30 Sabine 18:00 — 19:30 19:00 - 19:30 .
Peter Franke NS-Becken geschlossen Peter Franke Sabine Starte jetzt!

VERWALTUNG@N-FLOW.DE Tel. Franke 0271 770 220 22
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