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SAUNAWELT

Zeit Sauna Aufguss Aroma Intensitat Besonderes
11:00 Panorama Moin Moin Finnische Birke ausgleichend e =

12:00 Panorama Zitrus Traum Lemongras erfrischend B4 p 4

13:00 Panorama  Kurz und Knackig Scandinavia aktivierend % - Eis / Eisregen
14:00 Panorama Wellness Erdbeere Pfeffer belebend -~ Entspannungsmusik
15:00 Panorama Waldsauna Nordische Kiefer aktivierend B b3

16:00 Panorama Dolce Vita Piemont Kirsche entspannend 5 B Mentholkristalle
17:00 Panorama Balaleika Banja vitalisierend a5 = - Eis

18:00 Panorama Carpe Diem Ananas Minze erfrischend 3% %

19:00 Panorama Waldgefliister Waldhonig ausgleichend a5 b4
20:00 Panorama Eis auf Heiss Bergamotte erfrischend = 3% = Regengelle
21:00 Panorama Betthupferl Ingwer Limette ausgleichend g 5 -

Bitte wechseln sie die Sitzhohe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfiihlen

Milder Aufguss / Normale Temperatur Mentholkristalle

gk Sk Mittlerer Aufguss / Intensive Temperatur

o~ > . Starker Aufguss / Sehr Intensive Temperatur



