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® AUFGUSSPLAN Woche 39 - 2024

Zeit Sauna Aufguss Aroma
11:00 Panorama Early Bird Saunagold

12:00 Panorama  Fruchtbombchen Frucht Cocktail
13:00 Panorama Eis auf Heiss Banja

14:00 Panorama Slow down Cypresse Rosmarin

_=-—a DU

15:00 Panorama Carpe Diem Blutorange erfrischend
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16:00  Panorama Hauberg Fichtennadel ausgleichend
17:00 Panorama Volldampf Banja - aktivierend
18:00 Panorama Waldsauna Sandelholz entspannend

19:00 Panorama Beerenstark belebend
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20:00 Panorama Holzig aktivierend

Panorama Traumhaft Melisse entspannend ,.
~ Woche 39 R

Bitte wechseln sie die Sitzhéhe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich mehr wohlfiihlen
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