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) AUFGUSSPLAN 30.12.2024 - 05.01.2025

Zeit sauna Aufguss
11:00 Paorama Fit in den Tag harmonisierend 4 5
12:00  Panorama Carpe Diem entspannend 5 5
13:00 Panorama  Kurz und Knackig aktivierend

1400 Panorama  Weliness | Grapefruit ausgleichend £

15:00  Panorama Waldsauna sandelholz belebend $ 5

16:00 Panorama Fruchtkérbchen Fruchtig anregend i i g

17:00  Panorama Frische Brise Wilder Eukalyptus belebend £ 7 Regenkelle

18:00 Panorama Polarnacht Scandinavia aktivierend ﬂ

19:00 Panorama Waldsauna Birke Zitrone harmonisierend ﬂ

i d

20:00 Panorama Eis auf Heiss Banja belebend

21:00 Panorama Betthupferl Waldhonig beruhigend

At — :
Bitte wechseln sie die Sitzhohe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfiihlen

Milder Aufguss ¥ 1'Nornfale Tenfperatur wis Mentholkristalle
Mittlerer Aufguss / Intensive Temperatur Musik

Starker Aufguss / Sehr Intensive Temperatur @ . Naturreines Aufguss




