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) AUFGUSSPLAN 24.02.2025 - 2.03.2025

Zeit Sauna Aufguss Aroma

11:00 Panorama Muntermacher Lemongras erfrischend
12:00 Panorama African Dream Matamba Savanne anregend
13:00 Panorama Eis auf Heiss - Banja aktivierend
14:00 Panorama Chill Out _ Melisse entspannend

15:00 Panorama Lappland Latschenkiefer starkend

16:00 Panorama Carpe Diem Orange ausgleichend

17:00 Panorama  Kurz und Knackig Banja aktivierend ! 5

=
18:00 Panorama Waldsauna Waldsauna . an .l'ld - 1
=

18:00 Panorama Beerenstark Waldbeere belebend

20:00  Panorama Volldampf Saunagold aktivierend 8
_ailes. ; g W‘I._
21:00  Panorama  Sandmannchen 1001 Nacht ausgleichend 5 5
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Bitte wechseln sie die Sitzhthe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfiihlen




