
Zeit Sauna Aufguss Aroma Intensität Besonderes

11:00 Panorama Hallo wach Eis Minze erfrischend Musik

12:00 Panorama Entspannung Waldhonig aktivierend

13:00 Panorama Löyly Banja anregend Eis, Regenkelle, Musik 

14:00 Panorama Früchtchen Waldbeere beruhigend

15:00 Panorama Gesundheit Saunagold belebend Mentholkristalle

16:00 Kelo Wenik Birkensud entgiftend Birkenreisig, Eis

17:00 Panorama Beeren Feuer Rote Johannisbeere belebend Musik

17:30 Kelo Einfach Durchatmen Menthol erfrischend Eis, Aufguss nicht verwedelt

18:00 Panorama Wüstengold Orient ausgleichend

19:00 Panorama Ausklang Erdbeere, Pfeffer sinnlich Musik, Wellness

Bitte wechseln sie die Sitzhöhe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfühlen

Montag 30.03.2026



Zeit Sauna Aufguss Aroma Intensität Besonderes

11:00 Panorama Hallo wach Eis Minze erfrischend Musik

12:00 Panorama Entspannung Waldhonig aktivierend

13:00 Panorama Löyly Banja anregend Eis, Regenkelle, Musik 

14:00 Panorama Früchtchen Waldbeere beruhigend

15:00 Panorama Atem Frei Saunagold belebend Mentholkristalle

16:00 Kelo Wenik Birkensud anregend Birkenreisig, Eis

17:00 Panorama Gesundheit Kräuter Euka Menthol klärend

17:30 Kelo Pure Frische Menthol erfrischend Eis, Aufguss nicht verwedelt

18:00 Panorama Wüstengold Orient belebend

19:00 Panorama Ausklang Erdbeere, Pfeffer sinnlich Musik, Wellness

Bitte wechseln sie die Sitzhöhe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfühlen

Dienstag 31.03.2026



Zeit Sauna Aufguss Aroma Intensität Besonderes

11:00 Panorama Hallo wach Eis Minze erfrischend Musik

12:00 Panorama Entspannung Waldhonig beruhigend

13:00 Panorama Eis auf heiß Banja anregend Eis, Regenkelle,  Musik 

14:00 Panorama Früchtchen Waldbeere beruhigend

15:00 Panorama Atem frei Saunagold belebend Mentholkristalle

16:00 Panorama Rosa Beeren Erdbeere, Pfeffer anregend

17:00 Kelo Wenik Birkensud entgiftend Eis, Birkenreisig

17:30 Kelo Frische Menthol belebend Eis, Aufguss nicht verwedelt

18:00 Panorama Wüstengold Orient ausgleichend

19:00 Panorama Viva España Orange entspannend

20:00 Panorama Polarnacht Lappland beruhigend

21:00 Panorama Gute Nacht Nordische Kiefer entspannend Musik, Wellness

Bitte wechseln sie die Sitzhöhe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfühlen

Mittwoch 1.04.2026



Zeit Sauna Aufguss Aroma Intensität Besonderes

11:00 Panorama Hallo wach Eisminze entspannend Musik

12:00 Panorama Entspannung Waldhonig beruhigend

13:00 Panorama Eis auf heiß Banja anregend Eis, Regenkelle,  Musik 

14:00 Panorama Früchtchen Waldbeere beruhigend

15:00 Panorama Atem frei Saunagold ausgewogen

16:00 Panorama Rosa Beeren Erdbeere, Pfeffer anregend

17:00 Panorama Löyly Höllenfeuer vitalisierend Eis, Regenkelle, Musik

17:30 Kelo Frische Menthol belebend Eis, Aufguss nicht verwedelt

18:00 Panorama Wüstengold Orient belebend

19:00 Panorama Viva España Orange entspannend

20:00 Panorama Gesundheit Saunagold befreiend

21:00 Panorama Gute Nacht Nordische Kiefer entspannend Musik, Wellness

Bitte wechseln sie die Sitzhöhe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfühlen

Donnerstag 2.04.2026



Zeit Sauna Aufguss Aroma Intensität Besonderes

11:00 Panorama Hallo wach Eis Minze entspannend Musik

12:00 Panorama Entspannung Waldhonig beruhigend

13:00 Panorama Eis auf heiß Banja anregend Eis, Regenkelle,  Musik 

14:00 Panorama Früchtchen Waldbeere beruhigend

15:00 Panorama Atem frei Saunagold ausgewogen

16:00 Panorama Rosa Beeren Erdbeere, Pfeffer anregend

17:00 Kelo Wenik Banja vitalisierend Eis, Birkensud

17:30 Kelo Frische Menthol belebend Eis, Aufguss nicht verwedelt

18:00 Panorama Wüstengold Orient belebend

19:00 Panorama Viva España Orange entspannend

20:00 Panorama Gesundheit Saunagold befreiend

21:00 Panorama Gute Nacht Nordische Kiefer entspannend Musik, Wellness

Bitte wechseln sie die Sitzhöhe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfühlen

Freitag 3.04.2026



Zeit Sauna Aufguss Aroma Intensität Besonderes

11:00 Panorama Hallo wach Eis Minze entspannend Musik

12:00 Panorama Entspannung Waldhonig beruhigend

13:00 Panorama Eis auf heiß Banja anregend Eis, Regenkelle,  Musik 

14:00 Panorama Früchtchen Waldbeere beruhigend

15:00 Panorama Atem frei Saunagold ausgewogen

16:00 Panorama Rosa Beeren Erdbeere, Pfeffer anregend

17:00 Kelo Wenik Birkensud klärend Eis, Birkenreisig

17:30 Kelo Frische Menthol belebend Eis, Aufguss nicht verwedelt

18:00 Panorama Bauernhof Deluxe Heusauna ausgleichend

19:00 Panorama Nordische Sonne Sanddorn entspannend

20:00 Panorama Sanfte Balance Zitronenmelisse befreiend

21:00 Panorama Gute Nacht Waldhonig entspannend Musik, Wellness

Bitte wechseln sie die Sitzhöhe oder verlassen Sie die Sauna, wenn Sie sich nicht mehr wohlfühlen

Samstag 4.04.2026


